MIT QPMANIFEST

Jeg er staerk

Jeg har veeret nede og har rejst mig igen, sa jeg kender mine
styrker og svagheder. Hvornar jeg giver op? Jeg giver aldrig op!

Jeg er vaerdifuld

Jeg har fundet ud af, at jeg ikke skal veere perfekt, men at jeg er
helt ok alligevel.

Jeg er som jeg er
Jeg gar ikke op i, om jeg ligner en fotomodel, men mit selvveerd
0g gleede kommer dybt indefra og dét udstréler | Jeg.

Jeg er mig
Nogle gange har jeg felt mig alene og ensom, men med dylb kaer-
lighed til mig, har jeg fundet ud af, at jeg altid har mig selv.
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